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ภาคท่ี 7 
ทวีปเอเชีย พันธกิจท่ีไดรับของพระศาสนจักร 

 
จุดประสงคของผูสอน 
 เมื่อจบบทเรียนแลว สมาชิก ตระหนัก เขาใจ และอุทิศตนในกระแสเรียกการเปนธรรมทูตไดลึกซ้ึง
มากขึ้น ในฐานะธรรมทูตของพระศาสนจักรในเอเซีย 
จุดประสงคเฉพาะ 
 เมื่อจบบทเรียนแลวสมาชิกจะสามารถ 

1. สํารวจไดวาทําไมพระเจาจึงทรงเรียกประเทศไทยใหเปนธรรมทูตในเอเชีย (คําสอนธรรมทูต) 
2. แสดงออกอยางสรางสรรคดวยคุณภาพและศักยภาพของผูเขารับการอบรมในการมีสวนรวมใน

งานของพระศาสนจักรในประเทศไทย (ธรรมทูตรับใช) 
3. รวมสวดภาวนาแบบเรียบงาย เพ่ือเฉลิมฉลองเอกลักษณของคริสตชนไทย ในฐานะบุตรพระเจาที่

ไดรับเรียกมาใหเปนพ่ีนองที่ดีของชาวสะมาเรียในเอเซีย (ชีวิตจิตธรรมทูต) 
4. พัฒนาการสวดภาวนาอยางสม่ําเสมอสําหรับเด็กๆ ในเอเซีย 

 
การพัฒนาท่ีคาดหวังจะใหเกิดข้ึน 
 ตระหนักถึงความสําคัญและความหมายของบทบาทของตนในงานธรรมทูตในพระศาสนจักรใน
เอเซีย 
อุปกรณ       

1. คอมพิวเตอร  
2. จอ LCD  
3. พระคัมภีร  
4. แผนที่ประเทศไทย 

บทบาทผูนํา      ผูอํานวยความสะดวก ผูดําเนินรายการ เลขานุการ ผูรายงาน 
เวลา               40-60 นาที/บทเรียน 
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บทท่ี 1 
พระเยซเูจาธรรมทูตผูย่ิงใหญ 

(คําสอนธรรมทูต) 
 
สวนท่ี 1ประสบการณ 
 กิจกรรมตอนรับ : ย้ิมตอนรับทุกคนพรอมกับโคงศีรษะ ซ่ึงมีความหมายวา “ความศักดิ์สิทธ์ิในฉัน  
ขอเคารพควาศักดิ์สิทธ์ิที่อยูในเธอ” 
 
1. ภาวนาเปด  

ผูนํา ใหเราสํานึกวาพระเจาทรงประทับอยูทามกลางเราเสมอ เราสัมผัสถึงความรักและความเปนหนึ่ง
เดียวของพวกเรากับพระเจาการพบปะกันในคร้ังนี้ พวกลูกวอนขอในพระนามของพระบิดา พระบุตร
และพระจิต อาแมน 
ผูอาน : บทเพลงสดุดีท่ี 100 
 ทานทั้งหลายจากทั่วแผนดิน จงโหรองสรรเสริญพระยาหเวหเถิด 
 จงรับใชพระยาหเวหดวยความยินดี 
 จงเขามาเฝาเฉพาะพระพักตรพระองค 
 จงโหรองดวยความปรีดา 
 จงรูไววาพระยาหเวหทรงเปนพระเจา 
 พระองคทรงสรางเรา เราเปนของพระองค 
 เปนประชากรของพระองค 
 เปนฝูงแกะที่ทรงเล้ียงดู 

  จงเขาประตูของพระองค พลางขับรองขอบพระคุณ 
  จงขอบพระคุณของพระองค และถวายพระพรแดพระนามพระองค 
  เพราะพระยาหเวหทรงพระทัยดี 
  ความรักมั่นคงของพระองคดํารงอยูเปนนิตย 
  ความซ่ือสัตยของพระองคคงอยูทุกยุคทุกสมัย 
 ทุกคน  องคพระผูเปนเจาของเราทรงพระทัยดี และสมควรที่จะไดรับการสรรเสริญ อาแมน 
2. ผูนําเชิญเลขาอานรายงานการพบปะคร้ังที่ผานมา 
3.  เชิญเหรัญญิกรายงานเร่ืองการเงิน 
4. เชิญแตละคนไดแบงปนงานที่ไดรับมอบหมายใหกระทํา (เลขาจดบันทึกไว) 
5. ทําแผนผังความคิด 

5.1 แบงเด็กออกเปนกลุม กลุมละ 3-5 คน มอบแผนที่ประเทศไทยใหกับทุกกลุม ใหสมาชิกในกลุม
ชวยกันคิดวา เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงมั่งค่ัง/ไดรับพระพร (ประเทศไทยรํ่ารวย/ไดรับพระพร
เพราะขนบประเพณี ผูคน ผูศักดิ์สิทธ์ิ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ) ให
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กลุมชวยกันเขียนเหตุผลไวรอบๆแผนที่ประเทศไทย เด็กๆอาจจะบอกเปนสถานที่ ผูคน เหตุการณ
ทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม หรือขนบธรรมเนียมประเพณี ฯลฯ ที่แสดงถึงความมั่งค่ังและ
เอกลักษณที่ไมเหมือนใครของชาวไทย 

5.2 ใหแตละกลุมชวยกันคิดวามีอะไรที่เปนภัยคุกคามเอกลักษณ ความมั่งค่ัง หรือพระพรของประเทศ 
ใหเขียนส่ิงที่เปนภัยคุกคามนี้ในกอนเมฆที่มีฟาผาที่อยูรอบๆแผนที่ ส่ิงเหลานี้เปนปญหาที่ทําลาย
เอกลักษณ ความมั่งค่ัง หรือพระพรของประเทศ แตละกลุมอาจเขียน วาเปน มลภาวะเปนพิษ การ
ฉอโกง ครอบครัวแตกแยก ฯลฯ และนําเสนอส่ิงเหลานี้ในกลุมใหญ 
การวิเคราะห: ประเทศไทยยังคงอยูอยางสงบสุขได แมจะมีภัยคุกคามที่เปนเมฆหมอกบดบังความ
งดงาม และความม่ังค่ังไดเพราะอะไร? เพราะพระเจาทรงอวยพระพรเรา เราไดรับพระพรอันมั่ง
ค่ังดวยผูเสียสละ มีผูศักดิ์สิทธ์ิเปนแบบอยาง มั่งค่ังดวยประวัติศาสตร วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี มีทรัพยากรธรรมชาติ ผูคนมีอัธยาศัยไมตรี และเด็กๆ ยุวธรรมทูตที่ดีอยางพวกเธอ ส่ิง
ตางเหลานี้ เปนพระพรจากพระเจาที่ทรงประทานใหเรา เราจึงตองรักษาไวและแบงปนใหกับผูอ่ืน
ดวย 
รองเพลง : “แผนดินของเรา” 
หมายเหตุ : เก็บรวบรวมแผนที่ของแตละกลุมไวเพ่ือใชในตอนสุดทายของแบบเรียนนี้ 
 

สวนท่ี 2 พระวาจาพระเจา 
ก. ความรูสึกท่ีแทจริง 

1. พันธกิจของพระเยซูเจาชาวนาซาเร็ธ/เอเชีย 
พระเยซูเจาเปนชาวเอเชียเหมือนกับเรา พระองคทรงเกิดและเติบโตมาในสถานการณทาง
การเมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และศาสนาในสมัยของพระองค การอยูอยางสงบเงียบที่เมืองนา
ซาเร็ธเปนเวลาหลายป การถูกผจญของพระเยซูเจา และวิกฤติตางๆในกาลิลี แสดงใหเห็นวาพระ
เยซูเจาทรงกระทําตามพันธกิจของพระองคอยางมั่นคงและตอเนื่องในเวลาของพระองค 
พระเยซูเจาทรงแสดงใหเราเห็นถึงวิธีการตอบสนองตอสถานการณของประเทศ เร่ืองชาวสะมาเรีย
ใจดีบอกเราไดอยางดี วาพระเยซูเจาทรงกลาวถึงความจําเปนในการชวยเหลือเพ่ือนมนุษย 
(ขณะอานพระวรสาร ขอใหเด็กๆกลาวขอความสําคัญที่พระเยซูเจาตรัสซํ้าอีกคร้ัง (คําที่ขีดเสนใต
ไว) ผูอานใหสัญญาณโดยยกมือข้ึน ควรใหเด็กทุกคนมีบทอานที่ขีดเสนใตไว) 
อาน : อุปมาเร่ืองชาวสะมาเรียใจดี (ลก 10:25-37) 
 ขณะนั้นนักกฎหมายคนหนึ่งยืนข้ึน ทูลถามเพ่ือจะจับผิดพระองควา “พระอาจารย ขาพเจา
จะตองทําส่ิงใดเพ่ือจะไดชีวิตนิรันดร” พระองคตรัสถามเขาวา “ในธรรมบัญญัติมีเขียนไวอยางไร 
ทานอานวาอยางไร” เขาทูลตอบวา “ทานจะตองรักองคพระผูเปนเจา พระเจาของทานสุดจิตใจ 
สุดวิญญาณ สุดกําลัง และสุดสติปญญาของทาน ทานจะตองรักเพ่ือนมนุษยเหมือนรักตนเอง” 
พระองคตรัสกับเขาวา “ทานตอบถูกแลว จงทําเชนน้ีแลวจะไดชีวิต” 
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 ชายคนนั้นตองการแสดงวาตนถูกตอง จึงทูลถามพระเยซูเจาวา “แลวใครเลาเปนเพ่ือน
มนุษยของขาพเจา” พระเยซูเจาจึงตรัสตอไปวา “ชายคนหนึ่งกําลังเดินทางจากกรุงเยรูซาเล็มไป
ยังเมืองเยรีโค เขาถูกโจรปลน พวกโจรปลนทุกส่ิง ทุบตีเขา แลวก็จากไป ทิ้งเขาไวอาการสาหัส
เกือบส้ินชีวิต สมณะผูหนึ่งเดินผานมาทางนั้นโดยบังเอิญ เห็นเขาและเดินผานเลยไปอีกฟากหนึ่ง 
ชาวเลวีคนหนึ่งผานมาทางน้ัน เห็นเขาและเดินผานเลยไปอีกฟากหน่ึงเชนเดียวกัน แตชาว
สะมาเรียผูหนึ่งเดินทางผานมาใกลๆ เห็นเขาก็รูสึกสงสาร จึงเดินเขาไปหา เทน้ํามันและเหลาองุน
ลงบนบาดแผลแลวพันผาให นําเขาขึ้นหลังสัตวของตนพาไปถึงโรงแรมแหงหนึ่งและชวยดูแลเขา 
วันรุงข้ึนชาวสะมาเรียผูนั้นนําเงินสองเหรียญออกมามอบใหเจาของโรงแรมไวกลาววา “ชวยดูแล
เขาดวย เงินที่ทานจะจายเกินไปนั้น ฉันจะคืนใหเมื่อกลับมา” ทานคิดวาในสามคนน้ีใครเปนเพ่ือน
มนุษยของคนท่ีถูกโจรปลน” เขาทูลตอบวา “คนที่แสดงความเมตตาตอเขา” พระเยซูเจาจึงตรัสกับ
เขาวา “ทานจงไปและทําเชนเดียวกันเถิด” 
คําถามเพ่ือไตรตรอง 
1) นักกฎหมายถามพระเยซูเจาเร่ืองอะไร? 
2) พระเยซูเจาทรงตอบคําถามของเขาอยางไร? 
3) เมื่อนักกฎหมายตอบคําถามที่เขาเปนคนถาม พระเยซูเจาทรงบอกใหเขาทําอะไร? 
4) พระเยซูเจาทรงอธิบายถึงการเปนเพ่ือนมนุษยไวอยางไร? 
5) ใครคือเพ่ือนมนุษยของทาน? ทานไดชวยเหลือเขาอยางไร? 
พระเยซูเจาทรงตอบรับการเปนธรรมทูตดวยการ 
 สถานการณทางเศรษฐกิจ การชวยเหลือคนยากจน การกดข่ีทางการเมือง และการเก็บ

ภาษีอยางหนักของชาวโรมัน 
 สถานการณการแบงแยกทางศาสนา ซ่ึงประชาชนธรรมดาถูกถือวาเปนคนโงเขลาและไม

บริสุทธ์ิ 
 ความขัดแยงทางศาสนาเร่ือง เปนมลทินหรือไมเปนมลทิน อํานาจทางศาสนา และธุรกิจ

ในพระวิหาร 
(จับคูแบงปน : ทานคิดอยางไรถึงเร่ืองสถานการณในสมัยของพระเยซูเจา และสถานการณ
ของเราในปจจุบัน? มีอะไรที่คลายคลึงกัน?) 
 ในฐานะสมาชิกยุวธรรมทูต ใครคือเพ่ือนมนุษยของทานที่ตองการความชวยเหลือ? 

2. ความรัก : หัวใจแหงพันธกิจของพระเยซูเจา 
  #  พระเยซูเจาตรัสวา “นี่คือบทบัญญัติของเรา ใหทานทั้งหลายรักกัน เหมือนดังที่เรารักทาน ไม

มีใครมีความรักย่ิงใหญกวาการสละชีวิตของตนเพ่ือมิตรสหาย ...เราส่ังทานทั้งหลายดังนี้วา 
ทานทั้งหลายจงรักกัน” (ยน 15:12-13,17) 

 # “จงรับใชซ่ึงกันและกันดวยความรัก เพราะธรรมบัญญัติทั้งหมดสรุปไดเปนขอเดียววา จงรัก
เพ่ือนมนุษยเหมือนรักตนเอง” (กท 5:13-14) 
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 # “ทานที่รักทั้งหลายจงรักกันและกัน เพราะความรักมาจากพระเจา และทุกคนที่มีความรัก ยอม
บังเกิดจากพระเจา และรูจักพระองค ผูไมมีความรัก ยอมไมรูจักพระเจา เพราะพระเจาทรง
เปนความรัก ... ทานที่รักทั้งหลาย ถาพระเจาทรงรักเราเชนนี้ เราก็ควรจะรักกันดวย ไมมีผูใด
เคยเห็นพระเจา แตถาเรารักกัน พระเจายอมทรงดํารงอยูในเรา และความรักของพระองคใน
เราก็จะสมบูรณ” (1 ยน 4:7-8,11)  

 ตอบคําถาม ดวยคําพูดของเธอเอง “ความรักอยูที่ไหน?” โดยเขียนลงในกระดาษ 
3. ใหมีการถวายเงินเล็กๆนอยๆ เพ่ือชวยเหลือเด็กๆ ที่มีความยากลําบากกวา (ใหเหรัญญิกประจํา

กลุมทําบัญชีแลวนําเงินไปมอบใหครูเพ่ือเก็บรักษาไว) 
4. ใหผูนํามอบหมายงานใหเด็ก ๆ ไดกระทําเพ่ือเปนกิจเมตตาทั้งฝายกายและจิตใจและนํามา

แบงปนในการประชุมคร้ังตอไป 
5. นัดหมายการพบปะคร้ังตอไป 
6. ใหเลขาบันทึกการพบปะ เพ่ือนําไปอานในการพบปะคร้ังตอไป 
7. จบดวยการภาวนาตามพระประสงคของพระสันตะปาปาเพ่ืองานแพรธรรม 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



91 
 

91 
 

บทท่ี 2 
ตอบรับการเรียกใหเปนธรรมทูตในความเช่ือและความหวัง 

(ธรรมทูตรับใช) 
 
สวนท่ี 1 ประสบการณท่ีความทาทาย 

1. ผูนําใหการทักทายและตอนรับสมาชิกดวยความเปนกันเองและอบอุน 
1.1 ภาวนาเปด: วันนี้ขอใหเรา ธรรมทูตนอยๆ ของพระเจา รวมใจเปนหนึ่งเดียวกันภาวนาเพ่ือตัว

ของเราแตละคนจะไดทําหนาที่เปนธรรมทูตที่ดี ชวยทําใหประเทศไทยท่ีรักของเรามีความรัก
และความสามัคคีกัน เพ่ือใหประเทศไทยของเรามีความสงบสุข บทแสดงความรัก......อาแมน 

1.2  ผูนําเชิญเลขาอานรายงานการพบปะคร้ังที่ผานมา  
1.3 เชิญเหรัญญิกรายงานเร่ืองการเงิน 
1.4 เชิญแตละคนไดแบงปนงานที่ไดรับมอบหมายใหกระทํา (เลขาจดบันทึกไว) 

2. ประสบการณ: ใหผูนําเตรียมหนังสือพิมพเลือกเฉพาะหนาหนึ่งใหเพียงพอกับจํานวนสมาชิก 
เพ่ือใหพวกเขาไดอานและเลือกขาวที่พวกเขาอานหรือเห็นแลวไมสบายใจหรือไมมีความสุข ใหตัด
ขาวนั้นออกมาแลว พูดคุยกับเพ่ือนขางๆ จากนั้นใหผูนําเชิญอาสาสมัครออกมาอานใหเพ่ือนกลุม
ใหญฟง 

3. ผูนําวิเคราะหขาวท่ีเด็กๆนําเสนอโดยใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในโลกปจจุบันและ
สังคมไทย (จากกฤษฎีการสมัชชาใหญ 2015 ขอ 2) 
 “การขยายตัวของลัทธิวัตถุนิยม และพัฒนาการทางดานเทคโนโลยีสงผลตอสภาพการใช
ชีวิตของทุกคนในสังคม ผูคนตองดิ้นรนทํางานหนักมากข้ึนเพ่ือหารายไดมาจุนเจือครอบครัว...การ
ดิ้นรนเชนนี้กระทบตอสํานึกดานจริยธรรมถึงข้ันที่การแสวงหาอํานาจและความร่ํารวยกลายเปน
ปจจัยในการกําหนดการตัดสิน แทนที่จะเปนความรูสึกผิดชอบช่ัวดี การทุจริตหรือการคดโกง
กลายเปนพฤติกรรมที่ไดรับการยอมรับจากสังคมในวงกวาง โลกียนิยม วัตถุนิยมและแนวคิดแบบ
สัมพันธนิยมเชิงจริยธรรม...” 
การวิเคราะห 
 

ขาว ผลกระทบ 
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สวนท่ี 2 คําสอน 
 พระศาสนจักรมีพันธกิจสําหรับประเทศของเรา พระศาสนจักรเรียกใหเรามีสวนรวมเพ่ือใหความ
ฝนเปนความจริงดวยการเปนผูแบงปนความรักและชีวิตเพ่ือผูอ่ืน 
 พระเยซูเจาทรงเปนชาวเอเชียเหมือนกับเรา ทรงบังเกิดมา และเติบโตข้ึนมาในสถานการณทาง
การเมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และศาสนาในสมัยของพระองค การอยูอยางเงียบๆ ที่นาซาเร็ธ และการ
ถูกผจญ และวิกฤติของชาวกาลิลี แสดงใหเห็นวา พระเยซูเจาตอบรับพันธกิจของพระองคอยางมั่นคง ให
เราไดเรียนรูพันธกิจที่พระศาสนจักรไดกําหนดไวในกฤษฎีกาสมัชชาใหญ 2015 ดังนี้ 

1. วิสัยทัศน-พันธกิจของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย คริสตศักราช 2017 
 วิสัยทัศน 

 ชุมชนศิษยพระคริสตเจริญชีวิตประกาศขาวดีใหม 
 พันธกิจ 
  คริสตชนคาทอลิกไทยมุงอุทิศตนเปนศิษยและเปนศิษยธรรมทูตเพ่ือประกาศขาวดีใหม โดย 

1) รูจัก รัก และเจริญชีวิตศักดิ์สิทธ์ิสนิทสัมพันธกับพระคริสตเจา อาศัยพระวาจา การภาวนา 
ศีลศักดิ์สิทธ์ิ รวมทั้งบรรดาเพ่ือนพ่ีนองและธรรมชาติ พรอมเปนประจักษพยานถึงพระ
คริสตเจาดวยชีวิต ประกาศขาวดีใหมแหงความรัก 

2) เปนชุมชนที่เคารพคุณคา ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย รัก รับใชทุกคนโดยเนนผูยากไร 
3) รักษส่ิงสราง มีความพอเพียง ลด ละ เลิกความโลภ เปดขอบฟาแหงคุณคาของพระวรสาร 
4) รวมสืบสานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่ดีงาม เสวนากับพ่ีนองตางความเช่ือเพ่ือรวมเสริมสราง

พระอาณาจักรของพระเจา อาณาจักรแหงความยุติธรรม สันติและความชื่นชมยินดี 
2. ไตรตรอง (ดวยการตั้งคําถามในทํานองนี้ โดยอาจจะใหตอบสวนตัวหรือเปนกลุม แลวแตอายุของ

สมาชิก) 
2.1 วิสัยทัศนของพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทยมีวาอยางไร (ความจํา) 
2.2 พันธกิจขอใดที่จําไดบาง (ใหเลือกตอบขอที่จําได ที่เหลือใหผูนําสรุปยอใหสมาชิกฟง หรือ

เขียน/พิมพแจก) 
2.3 พันธกิจมีประโยชนตอชีวิตคริสตชนอยางไร ขอใดที่เราไดปฏิบัติแลว ขอใดที่ปฏิบัติยาก 
2.4 ถาทํางานโดยไมมีวิสัยทัศนและพันธกิจ ชีวิตคริสตชนจะเปนอยางไร 

3. เมื่อตอบเสร็จแลว ผูนําถามรวมๆ แลวใหสมาชิกอาสาตอบ โดยไมบังคับ) 
สวนท่ี 3 ขอปฏิบัติ (ส่ิงท่ีทาทายใหฉันกระทําคืออะไร) 

1. ผูนํายกแนวปฏิบัติจากพันธกิจที่สมาชิกสามารถปฏิบัติไดเพ่ือใหพวกเขาไดเขียนขอตั้งใจนําไป
ปฏิบัติ เชน 
1.1 ขอตั้งใจเพ่ือการมีชีวิตที่สนิทสัมพันธกับพระคริสต โดย 

ขอตั้งใจเพ่ือการอานพระคัมภีรประจําวันของฉันคือ........... 
ขอตั้งใจเพ่ือการสวดภาวนาของฉันคือ.......... 
ขอตั้งใจเพ่ือการแกบาป รับศีลของฉันคือ........... 
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1.2 รัก รับใชทุกคนโดยเนนผูยากไร 
ขอตั้งใจเพ่ือชวยเหลือยากจนของฉัน คือ....................... 

1.3 รักส่ิงแวดลอม 
ขอตั้งใจเพ่ือรักษาส่ิงแวดลอมของฉันคือ......... 

1.4 การเสวนากับเพ่ือนพ่ีนองตางๆความเช่ือ 
เร่ืองการพูดคุยกับเพ่ือนตางความเช่ือของฉันคือ............ 

2. ใหแตละคนเขียนขอตั้งใจ และประกาศเจตจํานงในการนําไปปฏิบัติ โดยใหเลขาจดบันทึกไว เพ่ือ
นํามาพดูคุยถึงผลงานที่ไดกระทําในการพบปะคร้ังตอไป 

3. ใหมีการถวายเงินเล็กๆนอยๆ เพ่ือชวยเหลือเด็กๆ ที่มีความยากลําบากกวา (ใหเหรัญญิกประจํา
กลุมทําบัญชีแลวนําเงินไปมอบใหครูเพ่ือเก็บรักษาไว) 

4. นัดหมายการพบปะคร้ังตอไป 
5. ใหเลขาบันทึกการพบปะ เพ่ือนําไปอานในการพบปะคร้ังตอไป 
6. จบดวยการภาวนาตามพระประสงคของพระสันตะปาปาเพ่ืองานแพรธรรม 
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บทท่ี 3 
การเฉลิมฉลองดวยความกตัญูรูคุณ 

ท่ีพระเจาทรงมอบหมายงานแพรธรรมเราไดกระทํา 
(ชีวิตจิตธรรมทูต) 

1. การภาวนา 
1.1 .ใหผูนําจัดเตรียมโตะ เทียบ ดอกไมและแผนที่ที่ใชในบทเรียนที่ผานมา(ประเทศไทย) โดยจัด

วางใหเหมาะสม  
1.2 ผูนํา: พระเจาทรงเผยแสดงความรักย่ิงใหญของพระองคโดยผานความอุดสมบูรณของ

ประเทศไทยของเรา และพระองคทรงทาทายเราใหเปนศิษยที่ดีของพระคริสต ดําเนินชีวิตที่
เปนประจักษพยาน และรวมใจเปนหนึ่งเดียวกันในการประกาศขาวดีของพระเจาทั้งดวยคําพูด
และการกระทํา ใหเราแสดงความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันดวยการจับมือกันรองเพลง “หนึ่ง
เดียวใจเดียว”  

2. พระวาจาของพระเจา  
2.1 มอบหมายใหสมาชิกไดเตรียมการแสดงบทบาทสมมุติ อุปมาเร่ืองชาวสะมาเรียใจดี ในลูกา 

10:20……โดยใหเปนการแสดงส้ันๆที่ประยุกตใหเขากับสถานการณปจจุบัน 
2.2 เมื่อแสดงเสร็จแลวใหมีการภาวนาเพ่ือมวลชน 
ภาวนาเพ่ือมวลชน 
ผูนํา:  ขาแตพระเจา พระองคทรงรักพวกลูกต้ังแตสรางโลก พระเยซูเจาเสด็จมาเพ่ือบอกเราใหรูวา
พระเจาทรงรักเรา ขอใหเราไดเปดจิตใจของตอนรับพระจิตเจาโดยการภาวนาพรอมกันดังน้ี 

 ผูนํา 1: ขาแตพระเจา ประเทศไทยของเรายังมีคนเปนจํานวนมากท่ีไมมีอาหารกินและตอง
อาศัยอยูตามทองถนน  

ทุกคน:  โปรดเปดจิตใจของลูกใหมองเห็นและชวยเหลือคนที่ยากไรและตองการความชวยเหลือ
ผูนํา 2: ขาแตพระเจา ยังมีอาหารมากมายท่ีถูกท้ิงขวาง หรือนําไปโยนท้ิงในทะเลเพ่ือรักษาราคา 

และผลประโยชนทางธุรกิจ 
ทุกคน: โปรดเปดจิตใจของลูกใหสํานึกถึงความยุติธรรม 
ผูนํา 3: ขาแตพระเจา ยังมีคนจํานวนมากท่ีตองอาศัยอยูในพ้ืนท่ีมีมีอันตราย ขาดนํ้า ขาดไฟฟา ขาด

ยารักษาโรค มีคนตองตามเพราะขาดอาหาร 
ทุกคน:  โปรดเปดจิตใจของลูกใหมีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 
ผูนํา 4: ขาแตพระเจา ชาวนาตองทํางานดวยความยากลําบาก คนงานในโรงงานท่ีไมยุติธรรม  

ทุกคน: โปรดเปดจิตใจของลูก ใหรูจักทํางานเพ่ือชวยสรางโลกใหดีข้ึน อาแมน 
3. ปฏิบัติ 

3.1 ใหสมาชิกตัดกระดาษเปนรูปหัวใจ โดยเขียนขอตั้งใจที่จะกระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งที่ชวยทําให
ประเทศดีข้ึน มีความสุขมากสองนาที จากนั้นใหนําไปติดที่แผนที่ 
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3.2 ผูนํา: ขณะนี้ใหเรามองดูรูปหัวใจที่เราแตละคนไดนําไปติดไวที่แผนที่ เราไดแสดงความตั้งใจที่
จะชวยเหลือประเทศของเราใหเปนประเทศที่นาอยูและมีความสุข พวกลูกขอขอบคุณพระเจาที่
ไดมอบหมายใหพวกลูกไดมีโอกาสชวยพระองค ขอโปรดประทานกําลังใจพวกลูกในการทํา
หนาที่นี้ดวย ใหเราภาวนาพรอมกัน “ขาแตพระบิดาของขาพเจาทั้งหลาย.......) 

3.3 จากนั้นกลุมอาจจะภาวนาสายประคําธรรมทูต เพ่ือทุกๆทวีปในโลก 
 

4. การวางแผนเพ่ือการประกาศขาวดี 
เราไดรับเรียกใหทําหนาที่สืบสานงานธรรมทูตของพระเยซูเจา เราไดรับพระพรมากมายจากพระ
เจาที่เราสามารถนํามาใชเพ่ืองานประกาศขาวดีของเราในประเทศไทย ในฐานะที่เปนยุวธรรมทูต
เราสามารถทําไดหลายอยาง ใหเราชวยกันระดมความคิดเห็นวางแผนงานเพ่ือพันธกิจนี้ 
1) การจัดทําตารางแผนงาน: ใหแตละกลุมจัดทําแผนงานประจําเดือน ประจําป หรือประจํา

เทอม เชน การไปเยี่ยมวัดศาสนาพุทธ มัสยิด และศาสนาอ่ืนๆ) 
2) การไปทํางานจิตอาสา: นัดแนะกันออกไปทํากิจกรรมนอกโรงเรียน การชวยเหลือชุมชน ชวย

เด็กยากจน ฯลฯ 
ขอแนะนําในการทํากิจกรรมจิตอาสา 
ก. เร่ิมดวยการสวดภาวนาหรือขับรองเพลง 
ข. แบงหนาที่กัน 
ค. หาเกมที่ยุวธรรมทูตและเด็กๆที่จะไปเย่ียมสามารถรวมเลนกันได 
ง. เตรียมอาหารหรือขนมที่จะนําไปเล้ียงเด็กๆกลุมเปาหมาย 
จ. เตรียมส่ิงของที่จําเปนสําหรับเด็กๆที่ยากไร 

5. การสวดสายประคําธรรมทูต: ยุวธรรมทูตอาจสวดภาวนารวมกับเด็กๆกลุมเปาหมาย หรืออาจจะ
ทําสายประคําธรรมทูต (5 สี) แจกเด็กๆ และสอนใหพวกเขาสวดดวย 

6. ประเมินผล; ใหยุวธรรมทูตไดเขียนประเมิน 3 เร่ืองที่สําคัญที่พวกเขาไดมีประสบการณ ไดแก 
ความรูเร่ืองธรรมทูต ชีวิตจิตธรรมทูต และการออกไปทํางานจิตอาสา โดยอาจจะแสดงออกดวย
กิจกรรมสรางสรรค เชน เขียนเปนจดหมาย โปสเตอร คําภาวนา บทประพันธ บทเพลง แลวใหนํา
ผลงานไปติดบอรดเพ่ือเผยแพร หรือพิมพในนิตยสารยุวธรรมทูต หรือลงในเว็ปไซดยุวธรรมทูต
ตอไป 

 
 


