


คู่่�มืืออบรมเพื่่�อสร้้างจิิตตารมณ์์ธรรมทููต ในงานอภิิบาลเด็็กๆ และเยาวชนปีี 20252

ปีีศัักด์ิ์�สิิทธ์ิ์�เป็็นโอกาสพิเิศษที่่�จััดข้ึ้�น ทุุก ๆ  25 ปีี โดยมีีเป้้าหมายเพ่ื่�อเชิิญชวนคริิสตชน
ให้้ใกล้้ชิิดกัับพระเจ้้ามากข้ึ้�น ผ่่านการแสวงบุุญ การสารภาพบาป และการรับพระคุุณการุุณย์ ์ 
พระสัันตะปาปาฟรัังซิิสทรงเรีียกร้้องให้้ชุุมชนคริิสตชนเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความหวัังสำำ�หรัับ 
ผู้้�ด้อยโอกาส เช่่น ผู้้�ป่วย ผู้้�อพยพ และผู้้�ต้องขััง โดยพระองค์์ยัังเรีียกร้้องให้้รััฐบาล พิิจารณา
นโยบายอภััยโทษในปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�นี้้�ด้้วย โอกาสสำำ�คัญของพระศาสนจัักรคาทอลิิก“บรรดา 
ผู้้�จาริิกแห่่งความหวัง” (Pilgrims of Hope) ซึ่่�งสะท้้อนถึึงพัันธกิจหลัักในสมณสมััยของ
สมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสที่่�พระองค์์เน้้นย้ำำ��ถึึงความจำำ�เป็็นในการเตรีียมตัวอย่่างเข้้มข้น
เพ่ื่�อสร้้างพลวัตแห่่งความหวัังให้้กัับโลกของเรา

พระสัันตะปาปาฟรัังซิิสจึึงได้้กำำ�หนดให้้ปีี 2025 เป็็นปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� เชิิญชวนบรรดา 
พระสัังฆราช พระสงฆ์์ นัักบวช ฆราวาส ร่่วมกันเป็็นแสงความหวัังให้้ความหวัังดำำ�รงอยู่่�ใน
หััวใจของเราแต่่ละคน บรรดาเด็็กๆ และเยาวชนต่่างก็็เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ของความหวัังที่่�จะนำำ�
ความหวัังของพระเจ้้าสู่่�ผู้�อื่�น ตระหนัักถึึงความรอดพ้้นของเรา พระศาสนจัักรมีีพัันธกิจที่่�
จะต้้องประกาศในทุุกหนแห่่ง และแก่่ทุุกคนเสมอว่่าพระเยซููเจ้้าทรงเป็็นองค์์ “ความหวัง 
ของเรา” (1 ทิิโมธีี 1:1)

คู่่�มืออบรมยุุวธรรมทููตปีี 2025 ในหััวข้้อ “ยุุวธรรมทููต ผู้้�หว่านแห่่งความหวััง” 
สืืบเน่ื่�องมาจากพระสมณสาส์์ฉบัับล่่าสุุดของสมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิส “ความหวัังไม่่
ทำำ�ให้้เราผิิดหวััง” (SPES NON CONFUNDIT) ซึ่่�งสมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิส ทรงใช้้
สมณโองการนี้้� เพ่ื่�อเฉลยคำำ�ตอบเหล่่านั้้�น ตััวอัักษรแต่่ละบรรทัดล้้วนเป็็นเส้้นทางหลัักในการ
ติิดตามปียููบิลีี 2025 เพ่ื่�อร่่วมสมทบในขบวนการของบรรดาผู้้�จาริิกแห่่งความหวััง

หนัังสืือคู่่�มืือฉนัับนี้้�ได้้ถููกออกแบบเพ่ื่�อช่่วยให้้ยุุวธรรมทููตได้้รัับการปลููกฝัังจิิตตารมณ์ 
โดยให้้เรามีีความหวัังในเร่ื่�องเล็็กๆ น้้อยๆ ก็็ตาม เพ่ื่�อให้้ความหวัังของเราเป็็น “ความหวังท่ี่�
ไม่่ทำำ�ให้้เราต้้องผิิดหวัง” โดยอาศััยการช่วยเหลืือดลใจของพระเป็็นเจ้้า ทำำ�ให้้เราดำำ�รงชีีวิิต 
ได้้อย่่างดีีอย่่างน่่าอััศจรรย์์ใจ การอบรมช่่วยทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างแท้้จริิงใน 
รููปแบบของการดำำ�เนิินชีีวิิต ผ่่านทางเนื้้�อหา กิิจกรรม ตามกระบวนการอบรมยุุวธรรมทููต  
เราหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า บรรดาเด็็กๆ และเยาวชนจะได้้ฟ้ื้�นฟููความหวัังข้ึ้�นมาใหม่่ โดยอาศััย
พระวาจาของพระเจ้้าจะช่่วยเราให้้พบเหตุุผลสำำ�หรัับความหวัังของเราแต่่ะละคน โดยอาศััย
การดลใจของพระองค์์เสมอ

คำำ�นำำ�

HOPE
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คำำ�แนะนำำ�สำำ�หรัับครูในการใช้้คู่่�มืืออบรมยุุวธรรมทููต
1. 	ครููศึึกษาเนื้้�อหาที่่�จะสอน ผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง สรุุปสาระสำำ�คัญ และกิิจกรรมในแต่่ละ

แบบฝึึกโดยละเอีียด

2. 	ชี้้�แจงให้้นัักเรีียนทราบถึึงบทบาทของตนเอง

3. 	ครููให้้นัักเรีียนทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน - หลัังเรีียน (สััปดาห์์ที่่� 1 และ สััปดาห์์ที่่� 12)

4. 	ครููให้้ผู้้�เรีียนศึึกษาใบความรู้�

5. 	ขณะที่่�นัักเรีียนทำำ�ใบงาน ครููควรกำำ�กับดููแลการทำำ�งานของนัักเรีียนอย่่างใกล้้ชิิด หากนัักเรีียน

คนใดไม่่เข้้าใจ ครููควรแนะนำำ�ชี้้�แจงให้้เข้้าใจ

6. 	เม่ื่�อนัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสร็็จ ควรสรุุปบทเรีียน และภาวนาปิิด

คำำ�แนะนำำ�สำำ�หรัับนัักเรีียนในการใช้้แบบฝึึกทัักษะ
1. 	ก่อนศึึกษาแบบฝึึกนัักเรีียนทุุกคนต้้องทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน

2. 	นักเรีียนต้้องตั้้�งใจศึึกษาในความรู้�และในการทำำ�แบบฝึึก ถ้้ามีีปััญหาควรซักถามครูู

3. 	นักเรีียนต้้องทำำ�กิจกรรมในแบบฝึึกให้้เสร็็จเรีียบร้้อยภายในเวลาที่่�กำำ�หนด

4. 	เม่ื่�อปฏิิบััติิกิิจกรรมเสร็็จ นัักเรีียนต้้องส่่งครููเพ่ื่�อตรวจให้้คะแนนรายบุุคคล

5. 	นักเรีียนทุุกคนต้้องมีีความซื่�อสััตย์์ต่่อตนเอง ตั้้�งใจทำำ�กิจกรรมอย่่างดีี

6. 	ครููสรุุปบทเรีียน และภาวนาปิิดด้้วยบทสวด

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�
1. 	เพ่ื่�อเกริ่่�นนำำ�ถึึงจุุดประสงค์์ที่่�เรีียนรู้้�ในวัันนี้้� และชี้้�แจงให้้สมาชิิกทราบถึึงประเด็็นที่่�สำำ�คัญ  

สิ่่�งที่่�ควรจดจำำ�และนำำ�ไปปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�วัน

2. 	เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนรู้้�และเข้้าใจถึึงความหมายของความหวััง ตระหนัักถึึงความหวัังของเรา 

แต่่ละคน

3. 	เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนสามารถบอกเล่า่ความหวังัของพระเจ้้าส่ง่ต่่อความหวังัของพระเจ้้าให้ผู้้้�อื่�นได้้

4. 	เพ่ื่�อให้้เด็็กยุุวธรรมทููตใกล้้ชิิดกัับพระคััมภีร์์และให้้ข้้อความในพระคััมภีร์์เป็็นแบบอย่่างใน

การดำำ�เนิินชีีวิิต
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	 ปีีศัักด์ิ์�สิิทธิ์�เป็็นโอกาสพิิเศษที่่�จััดข้ึ้�น ทุก ๆ 25 ปี 
	 โดยมีีเป้้าหมายเพ่ื่�อเชิิญชวนคริิสตชนให้้ใกล้้ชิิดกัับพระเจ้้ามากข้ึ้�น ผ่่านการแสวงบุุญ  

การสารภาพบาป และการรับพระคุุณการุุณย์์ พระสัันตะปาปาฟรัังซิิสทรงเรีียกร้้องให้้ชุุมชน 

คริิสตชนเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความหวัังสำำ�หรัับผู้้�ด้อยโอกาส เช่่น ผู้้�ป่วย ผู้้�อพยพ และผู้้�ต้องขััง  

โดยพระองค์์ยัังเรีียกร้้องให้้รััฐบาล พิิจารณานโยบายอภััยโทษในปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�นี้้�ด้้วย

	 บรรดาผู้้�จาริิกแห่่งความหวััง
	 โอกาสสำำ�คัญของพระศาสนจักัรคาทอลิกิ “บรรดาผู้้�จาริิกแห่่งความหวัง” (Pilgrims 
of Hope) ซึ่่�งสะท้้อนถึึงพัันธกิจหลัักในสมณสมััยของสมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสที่่�พระองค์์

เน้้นย้ำำ��ถึึงความจำำ�เป็็นในการเตรีียมตัวอย่่างเข้้มข้นเพ่ื่�อสร้้างพลวัตแห่่งความหวัังให้้กัับโลก 

ของเรา

ปีีศัักด์ิ์�สิิทธิ์� (Jubilee)
	 โดยการเลีียนแบบปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�แห่่งพระเมตตาในปีี ค.ศ. 2015 ที่่�สถาปนาข้ึ้�นโดย 
พระสัันตะปาปาฟรัังซิิส ปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ที่่�จะมาถึึงนี้้�จะเกิิดข้ึ้�นในลัักษณะเดีียวกัันกัับมาตรการ
ของการเว้้นระยะห่่าง 25 ปีีระหว่่างการเฉลิิมฉลองปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�แต่่ละครั้้�ง ปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� 
ที่่�เกิิดข้ึ้�นตามปกติิครั้้�งล่่าสุุดเกิิดข้ึ้�นในปีี ค.ศ. 2000 ขณะที่่�ในโลกและพระศาสนจัักร
คาทอลิิกเตรีียมตัวที่่�จะเข้้าสู่่�สหััสวรรษที่่�สาม

	ปี ศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�เป็็นปีีพิิเศษแห่่งพระหรรษทานซึ่่�งพระศาสนจัักรมอบให้้กัับประชาสััตบุุรุุษ
ถึึงความเป็็นไปได้้ที่่�จะได้้รัับพระคุุณการุุณย์ค์รบบริิบููรณ์ โดยธรรมเนีียมปฏิิบััติิแล้้วซึ่่�งจะ
เกิิดข้ึ้�นก่่อนคริิสต์์มาสและสิ้้�นสุุดลงในวัันถวายพระกุุมารในพระวิิหารในปีีถััดไป

	พร ะสัันตะปาปาจะทรงเปิิดปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ด้้วยจารีีตพิิธีีเปิิดประตููศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� ณ มหาวิิหาร
นัักบุุญเปโตร นครรััฐวาติิกััน หลัังจากนั้้�นประตููศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ของมหาวิิหารอื่�นๆ ประจำำ�
พระองค์์ของสมเด็็จพระสัันตะปาปา – นัักบุุญจอห์์น ลาเตรััน นัักบุุญเปาโลนอกกำำ�แพง 
พระแม่่มารีีย์์เมเจอร์์ (Basilica Santa Maria Maggiore) – ก็็จะเปิิดตามมาและจะเปิิด
ไว้้เช่่นนั้้�นจนกว่่าจะสิ้้�นปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�

HOPE
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แบบทดสอบก่่อนเรีียน

คำำ�ช้ี้�แจง ให้้นัักเรีียนตอบคำำ�ถามตามความคิดและตามหลัักความเป็็นจริิง

1. 	ในฐานะที่่�เราเป็็นยุุวธรรมทููต ความหวัังคืืออะไร ?

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

2. 	เน่ื่�องจากพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสได้้กำำ�หนดปีี ค.ศ. 2025 เป็็น ปีี“ศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�” 
	 เราในฐานะเป็็น ยุุวธรรมทููตจะส่่งต่่อความหวัังของพระเจ้้าให้้ผู้้�อื่�นได้้อย่่างไร ?

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________



คู่่�มืืออบรมเพื่่�อสร้้างจิิตตารมณ์์ธรรมทููต ในงานอภิิบาลเด็็กๆ และเยาวชนปีี 20256

สััปดาห์์ที่่� 9
หััวข้้อเรื่่�อง รากฐานความหวังของเรา

“การสิ้้�นพระชนม์์และการกลัับคืืนพระชนมชีพของพระเยซููเจ้้า  
เป็็นหััวใจของความเช่ื่�อและเป็็นรากฐานความหวัังของเรา” (ข้้อ 20)

ภาวนาเปิิด
	ข้ าแต่่องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า ความรักของพระองค์์คืือรากฐานความหวัังของเรา ขอพระองค์์ 
โปรดประทานความรัักของพระองค์์ผ่่านทางเพ่ื่�อนมนุุษย์์มาสู่่�พวกเรา ทั้้�งนี้้�ขอพึ่่�งพระบารมีี 
พระคริิสต์์เจ้้า อาแมน

รากฐานความหวัังของเรา
	 การสิ้้�นพระชนม์์และการกลัับคืืนพระชนมชีีพของพระเยซููคือสิ่่�งสำำ�คัญท่ี่�เรา

มีีความหวัง พระเยซููทรงตายเพ่ื่�อเราทุุกคน และหลัังจากสามวัน พระองค์์ทรงฟ้ื้�นคืืน 

พระชนมชีพ เพ่ื่�อให้้เรามีีชีีวิิตใหม่่ที่่�ไม่่สิ้้�นสุุด พระเยซููได้้สอนเราว่่า แม้้ว่่าเราจะต้้อง

เผชิิญกัับความตาย แต่่การกลัับคืืนพระชนมชีพของพระองค์์ทำำ�ให้้เรามีีความหวัังใน

ชีีวิิตนิิรัันดรที่่�ไม่่สิ้้�นสุุด

	ศี ลล้้างบาปและชีีวิิตใหม่่ ในศีีลล้้างบาป เราได้้รัับ “ชีีวิิตใหม่่” ที่่�ทำำ�ให้้เรามีี

ความหวัังแม้้ในยามที่่�ต้้องเผชิิญกัับความเจ็็บปวดและการสููญเสีียคนที่่�เรารััก ชีีวิิตใหม่่

ในพระคริิสตเจ้้าเปิิดประตููสู่่�ชีวิิตที่่�ไม่่จบสิ้้�น ซึ่่�งหมายถึึงชีีวิิตที่่�ไม่่มีีความตายและมีีความ

สุุขตลอดไป

	 การมอบชีีวิิตใหม่ในปีีศัักด์ิ์�สิิทธ์ิ์� เราควรนึึกถึึงของขวัญแห่่งชีีวิิตใหม่่ที่่�เรามีีใน

พระคริิสตเจ้้า การที่่�เราได้้รัับชีีวิิตใหม่่ทำำ�ให้้เรามีีความหวัังและมีีความกตััญญููสำำ�หรัับ

ชีีวิิตที่่�พระเจ้้าได้้ประทานให้้เรา ความหวัังจากมรณสัักขีี มีีคนมากมายที่่�ยอมเสีียชีีวิิต

เพ่ื่�อพระเจ้้าและเช่ื่�อในความหวัังที่่�พระเยซููนำำ�มา การที่่�พวกเขายอมตายเพราะเช่ื่�อใน

พระเยซููเป็็นการแสดงถึึงความเช่ื่�อและความหวัังในชีีวิิตนิิรัันดร

	 ความตายและการกลับัคืืนพระชนมชีพีของพระเยซููทำำ�ให้้เรามีีความหวังัในชีีวิิต

ที่่�ไม่่มีีวัันจบสิ้้�น และศีีลล้้างบาปทำำ�ให้้เรามีีชีีวิิตใหม่่ที่่�พระเจ้้าให้้มาเพ่ื่�อเรา เราควรมีี 

ความหวัังและมองไปข้างหน้้าเพ่ื่�อชีีวิิตนิิรัันดรที่่�พระเจ้้าประทานให้้เราตลอดไป

HOPE
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เมล็็ดพัันธุ์์�ของการเป็็นธรรมทููต
ก.	ให้้นักเรีียนอ่่านพระคััมภีีร์ กิิจการอััครสาวก 2:37-41

“ดัังนั้้�น ขอให้้เผ่่าพัันธุ์์�อิสราเอลทั้้�งมวลรู้�แน่่เถิิดว่่า พระเจ้้าทรงแต่่งตั้้�งพระเยซููผู้�นี้้�ที่่�ท่่าน 

ทั้้�งหลายนำำ�ไปตรึึงบนไม้้กางเขน ให้้เป็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าและพระคริิสตเจ้้าถ้้อยคำำ�เหล่่านี้้�

เสีียดแทงใจของทุุกคน เขาเหล่่านั้้�น จึึงถามเปโตรและอััครสาวกอื่่�นๆ ว่่า “พี่่�น้้อง พวกเรา

จะต้้องทำำ�อย่่างไรเล่่า” เปโตรตอบว่่า ท่่านทั้้�งหลายจงกลัับใจเถิิด แต่่ละคนจงรัับศีีลล้้างบาป

เดชะพระนามของพระเยซููคริิสตเจ้้า เพ่ื่�อจะได้้รัับการอภััยบาป แล้้วท่่านจะได้้รัับพระพรของ

พระจิิตเจ้้า พระสััญญา นี้้�มีีไว้้สำำ�หรัับท่่านทั้้�งหลาย สำำ�หรัับบุุตรหลานของท่่านและสำำ�หรัับ 

ทุุกคนที่่�อยู่่�ห่างไกลa ซึ่่�งองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าพระเจ้้าของเราจะทรงเรีียก” เปโตรกล่่าวถ้้อยคำำ�

อีีกมากอ้้อนวอนและตัักเตืือนเขาว่่า “ท่่านทั้้�งหลายจงช่่วยตนให้้รอดพ้้นจากคนชั่่�วร้้ายใน 

ยุคุนี้้�เถิิด” คนเหล่่านั้้�นรัับถ้้อยคำำ�ของเปโตรและได้้รัับศีีลล้้างบาป วัันนั้้�นผู้้�มีีความเช่ื่�อมีีจำำ�นวน

เพิ่่�มข้ึ้�นอีีกประมาณสามพันคน”

(เม่ื่�อผู้้�คนได้้ฟัังคำำ�สอนของเปโตร ก็็กลัับใจรัับศีีลล้้างบาป  

ในพระนามของพระเยซููเจ้้า ได้้รับการอภััยบาปและพระพรจากพระจิิตเจ้้า)

(ให้้นักเรีียนเงีียบสัักครู่่�หนึ่�งเพ่ื่�อรำ��พึึงพระวาจา) 

ข.	 ให้้นักเรีียนได้้ไตร่่ตรองพระวาจาด้้วยคำำ�ถามต่่อไปนี้้�

1.	พร ะคััมภีร์์บทนี้้�สอนเราเร่ื่�องอะไร?

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________

2.	 เม่ื่�อได้้อ่่านหรืือฟัังพระคััมภีร์์บทนี้้�แล้้วรู้้�สึึกอย่่างไรบ้าง?

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________

3.	 เราจะนำำ�พระคััมภีร์์ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้อย่่างไร?

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________
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หนึ่่�งเดีียวกัันในงานธรรมทููต
1.	 ให้้รายงานการกระทำำ�ตามข้อตั้้�งใจจากการพบปะครั้้�งที่่�ผ่่านมา

2.	 ให้้สมาชิิกประช�มกลุ่่�มกันว่่าในสััปดาห์์นี้้�จะกระทำำ�กิจการใดบ้้าง เพ่ื่�อจะได้้มีีส่่วนร่่วมในความหวััง 

ที่่�เกิิดจากความรักของพระเจ้้า ตามความสามารถของเด็็กๆ 

	 (ให้้เลขาจดบัันทึึกไว้้เพ่ื่�อการรายงานในการพบปะครั้้�งต่่อไป)

3.	 ให้้ถวายเงิินเล็็กๆ น้้อยๆ เพ่ื่�อนำำ�ไปช่วยเหลืือเด็็กๆ ที่่�มีีความยากลำำ�บากกว่่าตนเอง 

	 (เตรียมกระปุุกออมสิินยุุวธรรมทููต)

4.	นั ดหมายการพบปะครั้้�งต่่อไป

ภาวนาปิิด
	 ข้้าแตพระบิิดาผููศัักด์ิ์�สิิทธ์ิ์�ในสวรรค โปรดให้ความเช่ื่�อที่่�ประทานแกขาพเจา 

ทั้้�งหลายในองคพระบุุตรพระเยซููคริิสตเจาพระเชษฐาของขาพเจาทั้้�งหลายอีีกทั้้�งไฟแห่ง

ความรักที่่�ลุุกโชติชวงในใจขาพเจาทั้้�งหลายโดยพระจิิตนั้้�นฟ้�นความหวัังต่อการมาถึึงของ

พระอาณาจัักรของพระองค

	ซึ่่ �งเป นความสุุขแท้แกข าพเจ าทั้้�งหลายขอพระหรรษทานของพระองค 

แปรเปลี่่�ยนขาพเจาทั้้�งหลายให้เปนผููหว่านเมล็ดพัันธุุ์แห่งพระวรสารที่่�ขยัันขัันแข็็ง

ดัังเชื้้�อแปงที่่�แปลงสภาพมนุษยชาติิและโลกจัักรวาลในขณะที่่�กำำ�ลังรอคอยฟ้าใหม 

แผนดิินใหม ด้วยความวางใจว่าเม่ื่�ออำำ�นาจแห่งความชั่่�วรายถููกปราบลงจนหมดสิ้้�น

แลวพระสิิริิรุุ่งโรจนของพระองคจะปรากฏแจงอยููเปนนิิตย์ ขอพระหรรษทานแห่งการ

เฉลิิมฉลองปศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�นี้้�ปลุกสำำ�นึึกขาพเจาทั้้�งหลายซึ่่�งเปนผููจ าริิกแห่งความหวััง 

ให้มีีใจใฝหาแต่ความดีที่่�อยูู เบื้้�องบนและโปรยปรายความยินดีีและสัันติิสุุของ 

องคพระผูู ไถของขาพเจาทั้้�งหลายลงมายัังทั่่�วแผนดิินโลกขอคำำ�สรรเสริิญและ 

พระสิิริิรุุ่งโรจน์ จงมีีแดพระองคพระเจาผููศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� ตลอดนิิรัันดรเทอญ อาเเมน

HOPE
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