


คู่่�มืืออบรมเพื่่�อสร้้างจิิตตารมณ์์ธรรมทููต ในงานอภิิบาลเด็็กๆ และเยาวชนปีี 20252

ปีีศัักด์ิ์�สิิทธ์ิ์�เป็็นโอกาสพิเิศษที่่�จััดข้ึ้�น ทุุก ๆ  25 ปีี โดยมีีเป้้าหมายเพ่ื่�อเชิิญชวนคริิสตชน
ให้้ใกล้้ชิิดกัับพระเจ้้ามากข้ึ้�น ผ่่านการแสวงบุุญ การสารภาพบาป และการรับพระคุุณการุุณย์ ์ 
พระสัันตะปาปาฟรัังซิิสทรงเรีียกร้้องให้้ชุุมชนคริิสตชนเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความหวัังสำำ�หรัับ 
ผู้้�ด้อยโอกาส เช่่น ผู้้�ป่วย ผู้้�อพยพ และผู้้�ต้องขััง โดยพระองค์์ยัังเรีียกร้้องให้้รััฐบาล พิิจารณา
นโยบายอภััยโทษในปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�นี้้�ด้้วย โอกาสสำำ�คัญของพระศาสนจัักรคาทอลิิก“บรรดา 
ผู้้�จาริิกแห่่งความหวัง” (Pilgrims of Hope) ซึ่่�งสะท้้อนถึึงพัันธกิจหลัักในสมณสมััยของ
สมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสที่่�พระองค์์เน้้นย้ำำ��ถึึงความจำำ�เป็็นในการเตรีียมตัวอย่่างเข้้มข้น
เพ่ื่�อสร้้างพลวัตแห่่งความหวัังให้้กัับโลกของเรา

พระสัันตะปาปาฟรัังซิิสจึึงได้้กำำ�หนดให้้ปีี 2025 เป็็นปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� เชิิญชวนบรรดา 
พระสัังฆราช พระสงฆ์์ นัักบวช ฆราวาส ร่่วมกันเป็็นแสงความหวัังให้้ความหวัังดำำ�รงอยู่่�ใน
หััวใจของเราแต่่ละคน บรรดาเด็็กๆ และเยาวชนต่่างก็็เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ของความหวัังที่่�จะนำำ�
ความหวัังของพระเจ้้าสู่่�ผู้�อื่�น ตระหนัักถึึงความรอดพ้้นของเรา พระศาสนจัักรมีีพัันธกิจที่่�
จะต้้องประกาศในทุุกหนแห่่ง และแก่่ทุุกคนเสมอว่่าพระเยซููเจ้้าทรงเป็็นองค์์ “ความหวัง 
ของเรา” (1 ทิิโมธีี 1:1)

คู่่�มืออบรมยุุวธรรมทููตปีี 2025 ในหััวข้้อ “ยุุวธรรมทููต ผู้้�หว่านแห่่งความหวััง” 
สืืบเน่ื่�องมาจากพระสมณสาส์์ฉบัับล่่าสุุดของสมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิส “ความหวัังไม่่
ทำำ�ให้้เราผิิดหวััง” (SPES NON CONFUNDIT) ซึ่่�งสมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิส ทรงใช้้
สมณโองการนี้้� เพ่ื่�อเฉลยคำำ�ตอบเหล่่านั้้�น ตััวอัักษรแต่่ละบรรทัดล้้วนเป็็นเส้้นทางหลัักในการ
ติิดตามปียููบิลีี 2025 เพ่ื่�อร่่วมสมทบในขบวนการของบรรดาผู้้�จาริิกแห่่งความหวััง

หนัังสืือคู่่�มืือฉนัับนี้้�ได้้ถููกออกแบบเพ่ื่�อช่่วยให้้ยุุวธรรมทููตได้้รัับการปลููกฝัังจิิตตารมณ์ 
โดยให้้เรามีีความหวัังในเร่ื่�องเล็็กๆ น้้อยๆ ก็็ตาม เพ่ื่�อให้้ความหวัังของเราเป็็น “ความหวังท่ี่�
ไม่่ทำำ�ให้้เราต้้องผิิดหวัง” โดยอาศััยการช่วยเหลืือดลใจของพระเป็็นเจ้้า ทำำ�ให้้เราดำำ�รงชีีวิิต 
ได้้อย่่างดีีอย่่างน่่าอััศจรรย์์ใจ การอบรมช่่วยทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างแท้้จริิงใน 
รููปแบบของการดำำ�เนิินชีีวิิต ผ่่านทางเนื้้�อหา กิิจกรรม ตามกระบวนการอบรมยุุวธรรมทููต  
เราหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า บรรดาเด็็กๆ และเยาวชนจะได้้ฟ้ื้�นฟููความหวัังข้ึ้�นมาใหม่่ โดยอาศััย
พระวาจาของพระเจ้้าจะช่่วยเราให้้พบเหตุุผลสำำ�หรัับความหวัังของเราแต่่ะละคน โดยอาศััย
การดลใจของพระองค์์เสมอ

คำำ�นำำ�

HOPE
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คำำ�แนะนำำ�สำำ�หรัับครูในการใช้้คู่่�มืืออบรมยุุวธรรมทููต
1. 	ครููศึึกษาเนื้้�อหาที่่�จะสอน ผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง สรุุปสาระสำำ�คัญ และกิิจกรรมในแต่่ละ

แบบฝึึกโดยละเอีียด

2. 	ชี้้�แจงให้้นัักเรีียนทราบถึึงบทบาทของตนเอง

3. 	ครููให้้นัักเรีียนทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน - หลัังเรีียน (สััปดาห์์ที่่� 1 และ สััปดาห์์ที่่� 12)

4. 	ครููให้้ผู้้�เรีียนศึึกษาใบความรู้�

5. 	ขณะที่่�นัักเรีียนทำำ�ใบงาน ครููควรกำำ�กับดููแลการทำำ�งานของนัักเรีียนอย่่างใกล้้ชิิด หากนัักเรีียน

คนใดไม่่เข้้าใจ ครููควรแนะนำำ�ชี้้�แจงให้้เข้้าใจ

6. 	เม่ื่�อนัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสร็็จ ควรสรุุปบทเรีียน และภาวนาปิิด

คำำ�แนะนำำ�สำำ�หรัับนัักเรีียนในการใช้้แบบฝึึกทัักษะ
1. 	ก่อนศึึกษาแบบฝึึกนัักเรีียนทุุกคนต้้องทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน

2. 	นักเรีียนต้้องตั้้�งใจศึึกษาในความรู้�และในการทำำ�แบบฝึึก ถ้้ามีีปััญหาควรซักถามครูู

3. 	นักเรีียนต้้องทำำ�กิจกรรมในแบบฝึึกให้้เสร็็จเรีียบร้้อยภายในเวลาที่่�กำำ�หนด

4. 	เม่ื่�อปฏิิบััติิกิิจกรรมเสร็็จ นัักเรีียนต้้องส่่งครููเพ่ื่�อตรวจให้้คะแนนรายบุุคคล

5. 	นักเรีียนทุุกคนต้้องมีีความซื่�อสััตย์์ต่่อตนเอง ตั้้�งใจทำำ�กิจกรรมอย่่างดีี

6. 	ครููสรุุปบทเรีียน และภาวนาปิิดด้้วยบทสวด

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�
1. 	เพ่ื่�อเกริ่่�นนำำ�ถึึงจุุดประสงค์์ที่่�เรีียนรู้้�ในวัันนี้้� และชี้้�แจงให้้สมาชิิกทราบถึึงประเด็็นที่่�สำำ�คัญ  

สิ่่�งที่่�ควรจดจำำ�และนำำ�ไปปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำำ�วัน

2. 	เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนรู้้�และเข้้าใจถึึงความหมายของความหวััง ตระหนัักถึึงความหวัังของเรา 

แต่่ละคน

3. 	เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนสามารถบอกเล่า่ความหวังัของพระเจ้้าส่ง่ต่่อความหวังัของพระเจ้้าให้ผู้้้�อื่�นได้้

4. 	เพ่ื่�อให้้เด็็กยุุวธรรมทููตใกล้้ชิิดกัับพระคััมภีร์์และให้้ข้้อความในพระคััมภีร์์เป็็นแบบอย่่างใน

การดำำ�เนิินชีีวิิต
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	 ปีีศัักด์ิ์�สิิทธิ์�เป็็นโอกาสพิิเศษที่่�จััดข้ึ้�น ทุก ๆ 25 ปี 
	 โดยมีีเป้้าหมายเพ่ื่�อเชิิญชวนคริิสตชนให้้ใกล้้ชิิดกัับพระเจ้้ามากข้ึ้�น ผ่่านการแสวงบุุญ  

การสารภาพบาป และการรับพระคุุณการุุณย์์ พระสัันตะปาปาฟรัังซิิสทรงเรีียกร้้องให้้ชุุมชน 

คริิสตชนเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความหวัังสำำ�หรัับผู้้�ด้อยโอกาส เช่่น ผู้้�ป่วย ผู้้�อพยพ และผู้้�ต้องขััง  

โดยพระองค์์ยัังเรีียกร้้องให้้รััฐบาล พิิจารณานโยบายอภััยโทษในปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�นี้้�ด้้วย

	 บรรดาผู้้�จาริิกแห่่งความหวััง
	 โอกาสสำำ�คัญของพระศาสนจักัรคาทอลิกิ “บรรดาผู้้�จาริิกแห่่งความหวัง” (Pilgrims 
of Hope) ซึ่่�งสะท้้อนถึึงพัันธกิจหลัักในสมณสมััยของสมเด็็จพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสที่่�พระองค์์

เน้้นย้ำำ��ถึึงความจำำ�เป็็นในการเตรีียมตัวอย่่างเข้้มข้นเพ่ื่�อสร้้างพลวัตแห่่งความหวัังให้้กัับโลก 

ของเรา

ปีีศัักด์ิ์�สิิทธิ์� (Jubilee)
	 โดยการเลีียนแบบปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�แห่่งพระเมตตาในปีี ค.ศ. 2015 ที่่�สถาปนาข้ึ้�นโดย 
พระสัันตะปาปาฟรัังซิิส ปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ที่่�จะมาถึึงนี้้�จะเกิิดข้ึ้�นในลัักษณะเดีียวกัันกัับมาตรการ
ของการเว้้นระยะห่่าง 25 ปีีระหว่่างการเฉลิิมฉลองปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�แต่่ละครั้้�ง ปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� 
ที่่�เกิิดข้ึ้�นตามปกติิครั้้�งล่่าสุุดเกิิดข้ึ้�นในปีี ค.ศ. 2000 ขณะที่่�ในโลกและพระศาสนจัักร
คาทอลิิกเตรีียมตัวที่่�จะเข้้าสู่่�สหััสวรรษที่่�สาม

	ปี ศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�เป็็นปีีพิิเศษแห่่งพระหรรษทานซึ่่�งพระศาสนจัักรมอบให้้กัับประชาสััตบุุรุุษ
ถึึงความเป็็นไปได้้ที่่�จะได้้รัับพระคุุณการุุณย์ค์รบบริิบููรณ์ โดยธรรมเนีียมปฏิิบััติิแล้้วซึ่่�งจะ
เกิิดข้ึ้�นก่่อนคริิสต์์มาสและสิ้้�นสุุดลงในวัันถวายพระกุุมารในพระวิิหารในปีีถััดไป

	พร ะสัันตะปาปาจะทรงเปิิดปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ด้้วยจารีีตพิิธีีเปิิดประตููศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� ณ มหาวิิหาร
นัักบุุญเปโตร นครรััฐวาติิกััน หลัังจากนั้้�นประตููศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ของมหาวิิหารอื่�นๆ ประจำำ�
พระองค์์ของสมเด็็จพระสัันตะปาปา – นัักบุุญจอห์์น ลาเตรััน นัักบุุญเปาโลนอกกำำ�แพง 
พระแม่่มารีีย์์เมเจอร์์ (Basilica Santa Maria Maggiore) – ก็็จะเปิิดตามมาและจะเปิิด
ไว้้เช่่นนั้้�นจนกว่่าจะสิ้้�นปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�

HOPE
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แบบทดสอบก่่อนเรีียน

คำำ�ช้ี้�แจง ให้้นัักเรีียนตอบคำำ�ถามตามความคิดและตามหลัักความเป็็นจริิง

1. 	ในฐานะที่่�เราเป็็นยุุวธรรมทููต ความหวัังคืืออะไร ?

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

2. 	เน่ื่�องจากพระสัันตะปาปาฟรัังซิิสได้้กำำ�หนดปีี ค.ศ. 2025 เป็็น ปีี“ศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�” 
	 เราในฐานะเป็็น ยุุวธรรมทููตจะส่่งต่่อความหวัังของพระเจ้้าให้้ผู้้�อื่�นได้้อย่่างไร ?

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________

	 _______________________________________________________________________
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สััปดาห์์ที่่� 12
หััวข้้อเรื่่�อง ปีีศัักด์ิ์�สิิทธ์ิ์�เป็็นความหวังท่ี่�เรามีีต่อพระเจ้้า

“ปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ที่่�เปี่่�ยมด้วยความหวัังอัันไม่่จืืดจาง เป็็นความหวัังที่่�เรามีีต่่อพระเจ้้า  
ขอให้้ความหวัังนี้้�ช่่วยให้้เราฟ้ื้�นฟููความไว้้วางใจ ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�เราปรารถนาในพระศาสนจัักร 

และในสัังคม...ขอประจัักษ์์พยานของผู้้�มีีความเช่ื่�อ ได้้เป็็นเชื้้�อแป้้งแห่่ง 
ความความหวัังที่่�แท้้จริิงสำำ�หรัับโลกของเรา” (ข้้อ 25)

ภาวนาเปิิด
	 ข้้าแต่่องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า ความรักของพระองค์์คืือรากฐานความหวัังของพวกลููก ขอโปรด
ให้้ประจัักษ์์พยานของผู้้�มีีความเช่ื่�อ เป็็น “เชื้้�อแป้้งแห่่งความหวัังท่ี่�แท้้จริิงสำำ�หรัับโลก”  
เพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููความไว้้วางใจ และก้้าวเดิินต่่อไปในพระเมตตาของพระองค์์ ทั้้�งนี้้� ขอพึ่่�งพระบารมีี
พระคริิสต์เจ้้า อาแมน

ปีีศัักด์ิ์�สิิทธิ์�เป็็นความหวัังที่่�เรามีต่่อพระเจ้้า
	 ในการเดินิทางสู่่� ปีีศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� พระคัมัภีร์์สอนเราว่า่ เราควรยึึดมั่่�นใน ความหวังัใน

พระเจ้้า เพราะพระเจ้้าทรงรัักษาคำำ�สัญญาเสมอ พระองค์์ไม่่เคยโกหกหรืือเปลี่่�ยนแปลง

คำำ�สัญญาของพระองค์์ความหวัังในพระเจ้้า เปรียบเหมืือน สมอเรืือ ที่่�ช่่วยยึึดเรืือไว้้ให้้

มั่่�นคง แม้้ทะเลจะมีีพายุแุรง เรืือก็็ไม่่ลอยไปไหน เช่่นเดีียวกััน เม่ื่�อเราวางใจใน พระเยซููเจ้้า  

ถึึงแม้้ชีีวิิตของเราจะเจอปััญหา ความกลััว หรืือความยากลำำ�บาก เราก็็ยังัมั่่�นคงได้้ เพราะ

ความหวัังในพระเจ้้ายึึดชีีวิิตของเราไว้้ พระเยซููเจ้้าทรงเสด็็จไปก่อนเรา และทรงเปิิด

ทางให้้เราเข้้าใกล้้พระเจ้้า ความหวัังนี้้�จึึงเป็็นพลังที่่�ช่่วยให้้เรา กล้้าสู้้�กับความกลััวและ

ความยากลำำ�บาก และช่่วยให้้เราเดิินหน้้าต่่อไปเพ่ื่�อไปถึึงเป้้าหมายคืือ สวรรค์์ ความ

หวัังนี้้�ก็็เหมืือนกัับตอนที่่� พระเจ้้าประทาน “มานา” จากสวรรค์ให้้ชาวอิิสราเอลในถิ่่�น

ทุุรกันดาร ทุุกวััน พระเจ้้าทรงเลี้้�ยงดููพวกเขาไม่่ให้้ขาดอาหาร เช่่นเดีียวกััน พระเจ้้าก็็

ทรงเลี้้�ยงดููจิตใจของเราด้ว้ยความหวังัทุุกวััน และยังัเหมืือนกับั เมล็ด็ข้้าวเล็็กๆ ที่่�หว่่านลง

ในดิิน ถึึงแม้้เมล็ดข้้าวจะเล็็กมาก แต่่เม่ื่�อมัันเติิบโต ก็็สามารถกลายเป็็นรวงข้้าวที่่�เลี้้�ยงดูู 

ผู้้�คนมากมายได้้ ความหวัังของคริิสตชนก็็เหมืือนกััน แม้้จะเริ่่�มจากสิ่่�งเล็็กๆ ในใจของเรา  

แต่่ถ้้าเรารัักษาไว้้ มัันจะเติิบโตและนำำ�ความดีไปสู่่�คนอ่ื่�น

HOPE
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	ปี ศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ที่่�กำำ�ลังจะมาถึึง จึึงเป็็น ปีีแห่่งความหวัังในพระเจ้้า เราถููกเชิิญให้้กลัับมา 

วางใจในพระเจ้้าอีีกครั้้�ง ทั้้�งในพระศาสนจัักร ในสัังคม ระหว่่างผู้้�คน และระหว่่าง

ประเทศ เพ่ื่�อให้ทุุ้กคนเคารพศัักดิ์์�ศรีของกันัและกันั และดููแลโลกที่่�พระเจ้้าประทานให้้  

ผู้้�ที่่�มีีความเช่ื่�อจึึงควรเป็็นเหมืือน เชื้้�อแป้้งแห่่งความหวัังของโลก ช่่วยนำำ�ทางผู้้�คนไปสู่่�

โลกใหม่่ที่่�เต็็มไปด้วย ความยุติิธรรม ความรัก และสัันติิ

	ดั งนั้้�น ให้เ้ราดำำ�เนินิชีีวิิตเป็็นพยานแห่ง่ความหวังั เพ่ื่�อให้ค้นอ่ื่�นเห็็นจากการกระทำำ� 

ของเรา และได้้ยิินคำำ�ของพระคััมภีร์์ที่่�ว่่า “จงมีีความหวัังในองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเถิิด  

จงเข้้มแข็็ง จงทำำ�ใจกล้้า และจงมีีความหวัังในองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า” (สดด 27:14)  

และให้้ความหวัังนี้้�เติิมเต็็มชีวิิตของเรา ในขณะที่่�เรารอคอยการเสด็็จมาของพระเยซูู- 

คริิสตเจ้้า ด้้วยความเช่ื่�อ ความมั่่�นใจ และความยิินดีี 

เมล็็ดพัันธุ์์�ของการเป็็นธรรมทููต
ก.	ให้้นักเรีียนอ่่านพระคััมภีีร์ มััทธิิว 13:24-43

อุุปมาเรื่่�องข้้าวละมาน เมล็็ดมัสตาร์์ด เชื้้�อแป้้ง

พระเยซููเจ้้าทรงเล่่าเป็็นอุุปมาอีีกเร่ื่�องหนึ่่�งให้้พวกเขาฟัังว่่า “อาณาจัักรสวรรค์เปรียบได้้กับั

ชายคนหนึ่่�งที่่�หว่่านข้้าวพัันธุ์์�ดีในนาของตน ขณะที่่�ทุกุคนนอนหลัับ ศััตรููก็ม็าหว่่านข้้าวละมาน 

ทัับลงบนข้้าวสาลีีแล้้วจากไป เม่ื่�อต้้นข้้าวงอกข้ึ้�นจนออกรวง ข้้าวละมานก็็ปรากฏแซมอยู่่�

ด้้วย บรรดาผู้้�รับใช้้จึึงไปหานายถามว่่า ‘นายครัับ นายหว่่านข้้าวพัันธุ์์�ดีในนามิิใช่่หรืือ แล้้ว 

ข้้าวละมานมาจากที่่�ใดเล่่า’ นายตอบว่่า ‘ศััตรููมาหว่่านไว้้’ ผู้้�รับใช้้จึึงถามว่า ‘นายต้้องการให้้เรา

ไปถอนมัันไหม’ นายตอบว่่า ‘อย่่าเลย เกรงว่่าเม่ื่�อท่่านถอนข้้าวละมาน ท่่านจะถอนข้้าวสาลีี 

ติิดมาด้้วย จงปล่อยให้้ข้้าวสองชนิดงอกงามข้ึ้�นด้้วยกัันจนถึึงฤดููเก็็บเกี่่�ยว แล้้วฉัันจะบอก 

คนเก็็บเกี่่�ยวว่่า จงเก็็บข้้าวละมานก่่อน มััดเป็็นฟ่่อน เผาไฟเสีีย ส่่วนข้้าวสาลีีนั้้�น จงเก็็บเข้้ายุ้้�ง

ของฉััน’”พระองค์์ยังัตรััสเป็็นอุุปมาอีีกเร่ื่�องหนึ่่�งว่่า “อาณาจัักรสวรรค์ยังัเปรียบได้้กัับเชื้้�อแป้้ง

ที่่�หญิิงคนหนึ่่�งนำำ�มาเคล้้าผสมกับแป้้งสามถัง จนแป้้งทั้้�งหมดฟููข้ึ้�น”

เหตุุผลที่่�พระเยซููเจ้้าทรงสอนเป็็นอุุปมา พระเยซููเจ้้าตรััสเร่ื่�องทั้้�งหมดนี้้�แก่่ประชาชนเป็็น

อุุปมา พระองค์ไ์ม่่ตรััสสิ่่�งใดกัับเขาโดยไม่ใ่ช้้อุุปมา ทั้้�งนี้้� เพ่ื่�อให้้พระดำำ�รัสที่่�ตรััสไว้้ทางประกาศก 
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HOPE

เป็็นความจริิงว่า่ เราจะเปิดิปากกล่า่วเป็็นอุุปมา เราจะกล่า่วเร่ื่�องที่่�ยังัไม่่เคยเปิดิเผยตั้้�งแต่่สร้้าง

โลกหลัังจากนั้้�น พระองค์์ทรงแยกจากประชาชนเข้้าไปในบ้้าน บรรดาศิิษย์์จึึงเข้้ามาทููลว่า 

“โปรดอธิิบายอุุปมาเร่ื่�องข้้าวละมานในนาเถิิด” พระองค์์ตรััสว่่า “ผู้้�หว่่านเมล็ดพัันธุ์์�ดีคืือบุุตร

แห่่งมนุษย์์ ทุ่่�งนาคืือโลก เมล็ดพัันธุ์์�ดีคืือพลเมืืองแห่่งพระอาณาจัักร ข้้าวละมานคืือพลเมืือง

ของมารร้าย ศััตรููที่่�หว่่านคืือปีีศาจ ฤดููเก็็บเกี่่�ยวคืือเวลาอวสานแห่่งโลก ผู้้�เก็็บเกี่่�ยวคืือทููตสวรรค์  

“ข้้าวละมานถููกมััดเผาไฟฉัันใด เวลาอวสานแห่่งโลกก็็จะเป็็นฉัันนั้้�น บุุตรแห่่งมนุษย์์จะทรง

ใช้้ทููตสวรรค์ของพระองค์์มารวบรวมทุกสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้หลงผิิดและทุุกคนที่่�ประกอบการอธรรม  

ให้้ออกจากพระอาณาจัักร แล้้วเอาไปทิ้้�งในกองไฟ ที่่�นั่่�น จะมีีแต่่การร่ำำ��ไห้้คร่ำำ��ครวญ และ 

ขบฟัันด้้วยความขุ่่�นเคืือง ส่่วนผู้้�ชอบธรรมจะส่่องแสงเหมืือนดวงอาทิิตย์์ในพระอาณาจัักร 

ของพระบิิดา ใครมีีหููก็จงฟัังเถิิด” 

(ให้นักเรียนเงียบสักครู่หนึ่งเพื่อร�ำพึงพระวาจา) 

ข.	 ให้้นักเรีียนได้้ไตร่่ตรองพระวาจาด้้วยคำำ�ถามต่่อไปนี้้�

1.	พร ะคััมภีร์์บทนี้้�สอนเราเร่ื่�องอะไร?

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________

2.	 เมื่อได้อ่านหรือฟังพระคัมภีร์บทนี้แล้วรู้สึกอย่างไรบ้าง?

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________

3.	 เราจะน�ำพระคัมภีร์ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างไร?

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________

	 ____________________________________________________________________
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ภาวนาปิิด
	 ข้้าแตพระบิิดาผููศัักด์ิ์�สิิทธ์ิ์�ในสวรรค โปรดให้ความเช่ื่�อที่่�ประทาน

แกขาพเจาทั้้�งหลายในองคพระบุุตรพระเยซููคริิสตเจาพระเชษฐาของขาพเจา

ทั้้�งหลายอีีกทั้้�งไฟแห่งความรัักที่่�ลุุกโชติชวงในใจขาพเจาทั้้�งหลายโดย 

พระจิิตนั้้�นฟ้�นความหวัังต่อการมาถึึงของพระอาณาจัักรของพระองค

	ซึ่่ �งเป นความสุขแท้แกข าพเจ าทั้้�งหลายขอพระหรรษทานของ 

พระองค์แปรเปลี่่�ยนขาพเจาทั้้�งหลายให้เปนผูู หว่านเมล็ดพัันธุุ ์แห่ง 

พระวรสารที่่�ขยัันขัันแข็็งดัังเชื้้�อแป งที่่�แปลงสภาพมนุษยชาติิและ 

โลกจัักรวาลในขณะที่่�กำำ�ลังรอคอยฟ้าใหมแผนดิินใหม ด้วยความวางใจ 

ว่าเม่ื่�ออำำ�นาจแห่งความชั่่�วรายถููกปราบลงจนหมดสิ้้�นแลวพระสิิริิรุุ่งโรจน 

ของพระองคจะปรากฏแจงอยููเปนนิิตย์ ขอพระหรรษทานแห่งการเฉลิิม- 

ฉลองปศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�นี้้�ปลุกสำำ�นึึกขาพเจาทั้้�งหลายซึ่่�งเปนผููจาริิกแห่งความหวััง

ให้มีีใจใฝหาแต่ความดีที่่�อยููเบื้้�องบนและโปรยปรายความยินดีีและสัันติิสุุข

ขององคพระผููไถของขาพเจาทั้้�งหลายลงมายังัทั่่�วแผนดิินโลกขอคำำ�สรรเสริิญ

และพระสิริิิรุุ่งโรจน์ จงมีีแดพระองคพระเจาผููศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์� ตลอดนิรัิันดรเทอญ 

อาเเมน

หนึ่่�งเดีียวกัันในงานธรรมทููต
1.	 ให้้รายงานการกระทำำ�ตามข้อตั้้�งใจจากการพบปะครั้้�งที่่�ผ่่านมา

2.	 ให้้สมาชิิกประช�มกลุ่่�มกันว่่าในสััปดาห์์นี้้�จะกระทำำ�กิจการใดบ้้าง เพ่ื่�อจะได้้มีี 

ส่่วนร่่วมในความหวังัที่่�เกิิดจากความรักัของพระเจ้้า ตามความสามารถของเด็ก็ๆ 

	 (ให้้เลขาจดบัันทึึกไว้้เพ่ื่�อการรายงานในการพบปะครั้้�งต่่อไป)

3.	 ให้้ถวายเงิินเล็็กๆ น้้อยๆ เพ่ื่�อนำำ�ไปช่วยเหลืือเด็็กๆ ที่่�มีีความยากลำำ�บากกว่่าตนเอง 

	 (เตรียมกระปุุกออมสิินยุุวธรรมทููต)

4.	นั ดหมายการพบปะครั้้�งต่่อไป



คู่่�มืืออบรมเพื่่�อสร้้างจิิตตารมณ์์ธรรมทููต ในงานอภิิบาลเด็็กๆ และเยาวชนปีี 202510


